
Stay in Shape,
Keep it Fresh!
Improve your gut health while staying in shape with the delicious taste of tropical fruits and 
white peach through the combined technologies from Psyllium Husk and Frutafit ®.
Tingkatkan kesihatan usus anda dengan rasa enak buah tropika dan buah pic putih melalui gabungan 
teknologi dari Psyllium Husk dan Frutafit ® yang membantu menjaga kesihatan usus dan berat badan 
yang sihat!

Pysllium Husk
Nourishes the growth of good bacteria in the intestines 
and helps suppress appetite & increase fullness.
Membantu pertumbuhan bakteria baik di dalam usus dan 
boleh membantu mengurangkan nafsu makan dengan 
menggalakkan rasa kenyang yang lebih lama.

Inulin (Frutafit ®)
Improves digestion and increase mineral absorption, 
maintaining healthy gut and prevent constipation. It 
also helps in weight management by enhancing satiety.
Membantu sistem pencernaan dan penyerapan mineral, 
mengekalkan usus yang sihat dan mencegah sembelit. Ia juga 
boleh membantu dalam penurunan berat badan dengan 
meningkatkan rasa kenyang yang lama.

Digenzyme™
Help supports digestive tract function and  assists in 
breaking down of carbohydrates, lipids, cellulose and 
proteins. Helps increases nutrient absorptions.
Membantu menyokong fungsi saluran pencernaan melalui 
penghuraian karbohidrat, lipid, selulosa dan protein. Ianya 
juga dapat meningkatkan penyerapan nutrien. 

Resistant Maltodextrin
Derived from corn, it helps in maintaining healthy 
intestinal regularity, blood glucose levels, and 
serum lipids.
Ekstrak jagung membantu mengekalkan kesihatan usus, 
mengekalkan tahap glukosa darah, dan lipid serum.

Papain
Extracted from the papaya fruit, papain help 
reduces constipation and bloating. It also contains 
anti-inflammation properties.
Diekstrak dari buah betik, papain membantu dalam 
mengurangkan sembelit dan kembung perut. Ia juga 
mengandungi fungsi anti-radang.
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